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Drommer du om att bli
férfattare? Du kan sjalv
trycka upp manuset du
har hemma i byraladan
- aven om alla bokforlag
sager nej. Vi visar hur du
g0or och vad du behover
tanka pa.
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Sa goér du din
egen bok

Du behdver:
Dator med internetuppkoppling.
Ett bokmanus.

andemin och den ofrivilliga

isolering som den har inneburit

har fatt oss att skriva som aldrig

forr. Bokforlagen rapporterar en
o0kning av inkomna obestédllda manus med
omkKring 30 procent.

Men chansen att f4 sitt manus antaget
och publicerat som bok ar tyvérr snudd pa
minimal. Varje forlag ger, i basta fall, bara
en eller tva debutanter chansen varje ar och
konkurrensen ar stor.

Sa vad gbra om du refuseras gang pa
géang, men verkligen tror pa din bokidé? En
16sning kan vara att ta saken i egna hiander
och gora din egen, fysiska pappersbok. Det
finns ett flertal tjdnster pa nétet som later
dig gora detta, vare sig det handlar om nagra
enstaka exemplar eller en stérre upplaga.

Vi gar igenom vad du ska tdnka pa, vilka
tjanster som finns och visar sedan med ett
steg for steg-exempel hur du gar tillvdga.

Kolla formatet

Pa de flesta tjdnster som later dig trycka din
egen bok kan du vilja om den ska innehélla
enbart text, bade bilder och text eller bara
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bilder. Om det dr en bok med enbart foton
(och bildtexter till fotona) och du bara vill
ha nagra enstaka exemplar kan det vara virt
att titta pa tjanster som erbjuder tryck av
fotobdcker, da kvaliteten oftast blir hégre
med dessa. I nummer 17/2020 testade vi
sadana tjanster.

Du behdver ocksi bestimma vilket
format din bok ska vara i. Ska den vara
inbunden eller hiftad? Vilken kvalitet ska
det vara pa pappret? Hur tjockt ska pappret
vara? Vilken storlek ska boken ha? Vilken
typ av omslag ska det vara?

Valméjligheterna hér kan vara smatt for-
virrande och skapa beslutséangest, da dessa
val inte minst paverkar priset for din bok.
Ett tips dr att titta pa befintliga bocker du
gillar i din bokhylla och utga ifran dessa for
att sedan bestimma vilken utformning som
passar just ditt bokprojekt.

Hér kan det ocksa vara vart att pAminna
om e-boksformatet. Ar det inte nédvindigt
for dig med en fysisk bok ar detta ett prisvart
alternativ, vare sig du bara vill sprida boken
till ndra och kéra eller om du vill kunna sélja
den och tjina pengar pa den.

Bestam upplaga

Vill du bara ha nagra enstaka exemplar av
din bok for att dela ut bland sldkt, vinner
och bekanta? Eller hoppas du kunna sélja

= Enav

de forsta
sakerna du
behdver
bestdmma ar
vilket format
boken ska ha.

tusentals bocker och bli rik
pa ditt forfattande? Din ambi-

tionsniva hér paverkar bade priset och
vilken typ av tjanst du ska anvanda dig av.

En storre upplaga ger en ligre kostnad
per bok, men samtidigt forstas en hogre
totalkostnad. Det kan vara vért att rdkna
baklénges och utgé ifrdn hur mycket du
dr beredd att investera totalt och sedan se
hur ménga exemplar av din bok (och andra
tjdnster) du kan fa for de pengarna.

Om du tanker sélja din bok maste den
bland annat fa ett si kallat ISBN-nummer
och registreras hos Bibliotekstjénst — dven
om du har tinkt skéta forsiljningen sjilv.
De flesta tjdnsterna kan hjélpa till med
detta, och de har oftast ett bra paketpris for
det du behdver.

Hjélp med korrektur

Hur mycket hjdlp behdver du utifran?
Aterigen dr det din ambitionsniva som sétter
ribban hér. Vill du bara dela ut en bok med
dina samlade dikter till ndgra véinner gor
det kanske inte sa mycket om det smyger

sig in ett stavfel eller tva i texten. Och har

du snélla vinner kanske de kan tdnka sig

att lasa igenom ditt deckarmanus eller din
sjdlvbiografi en gAng eller tva i jakt pa stavfel
och andra missar innan du skickar ivig det
till tryck.

Men har du forsédljningsambitioner med
ditt bokprojekt 6kar kraven pa att texten ar
bade korrekt och intressant. Det kan da vara
vért att lata en professionell lektor/redaktor
titta pa den. Lektors- och redaktorstjdnster
kan kopas fristdende innan du skickar ditt
bokmanus till tryck, men erbjuds ofta ocksa
av boktryckartjansterna.

Dessa erbjuder oftast ocksé att hjilpa
till med bade marknadsforing och forsalj-
ning av din bok (forstas mot en storre eller
mindre kostnad). Som egenutgivare med
ambitioner att tjdina pengar pa din bok far
du dock rdkna med att ordna det mesta av
marknadsféringen sjilv. Konkurrensen ar
stor och det ar létt att drunkna i floden av
bdcker som ges ut, bade fran etablerade
forlag eller egenutgivna. B

Sajter och
bocker som
hjilper dig

I den har guiden visar vi hur
du gor for att trycka en bok
fér eget bruk, utan hjalp med
redigering, marknadsforing
eller férsaljning. Har du storre
planer for ditt bokprojekt
finns ménga bra hemsidor
med information och tips.

@ En bra sida ar facebook.com/
egenutgivare. Pa Facebook
finns &ven gruppen Egenutgivare pa
Facebook dér du kan fa hjélp och
svar pa dina fragor.

Sajten Boktugg (www.

boktugg.se) har bland mycket
annat nyttiga och informativa
artiklar om egenutgivning.

Det finns ocksa flera bra

hdcker om dmnet, till
exempel Egenutgivarnas egna
berittelser fran Hoi forlag och Ge ut
din bok: Fran manus till mal av
Johanna Wiman. Du kan hitta
butiker som séljer dem via pris-
jamforelsetjansten Bokfynd.nu
(www.bokfynd.nu).
@ Oavsett om det handlar om

skrivande eller bokutgivning
ar tidningen Skriva (www.tidningen-
skriva.se) en oumbérlig kélla for
inspiration, information och tips.
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Steg for steg:

10 steg

1.

egistrera

Borja med att bestdmma dig for vilken tjanst
du ska anvanda. | vart exempel anvander vi en
tjanst som heter BOD (www.bod.se).

Registrera dig pa tjansten, vilket i vart
exempel ar kostnadsfritt. Det enda som behdvs
i det hér laget ar din e-postadress och ett
lésenord. Valj ocksa om du vill ta emot nyhets-
brev fran tjansten eller inte. Du far da ett mejl
med en bekraftelseldnk som du behéver klicka
pé, sé loggas du in pa tjénsten.

roduktval

Ga tillbaka till forsta sidan, bladdra ned till Vara
produkter och valj BoD Fun. Klicka sedan pa
Starta hdr och valj Nytt bokprojekt en bit ned
pa sidan.

Har finns ocksé en bra hjalpguide i pdf-
format att ladda ned under Hjélpguiden.

L | vart exempel anvander vi tjinsten
BoD Fun fér att skapa och trycka en bok
for eget bruk.

Egenutgivning

3.

oken

Det &r nu dags att fylla i information om bok-
projektet. Du far vélja sprak, ange bokens titel,
forfattare och vélja sédant som antal sidor,
bokformat, inbindningstyp, omslag och papper.
Intill varje val finns ett litet fragetecken som du
kan Klicka pa for att fa upp en beskrivning av
vad de olika valen innebér.

Som vi skrev tidigare kan det har vara bra
att ha en bok du gillar till hands for att jamfora
med och se vad de olika alternativen ger for
faktiskt slutresultat.

.,

Kostnad

Léangre ned pa sidan ser du hur dina val paver-
kar kostnaden. Efter varje &ndrat val uppdate-
ras kostnaden i realtid. Priserna ar per bok vid
olika kvantiteter.

Ju fler bdcker du bestéller, desto lagre
blir styckpriset. For att fa fram totalsumman
multiplicerar du bara styckpriset med antalet
bocker du vill bestélla. Observera dock att det
tillkommer en leveranskostnad senare.

till en egen bok
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Vara produkter

BoD Fun BoD E-bok
Bok E-bok

Skapa och tryck din bok for Ge ut din e-bok med ISBN i

BoD Classic BoD Comfort
Bok och e-bok Bok och e-bok

Ge ut din bok och e-bok Innehaller BoD Classic plus

T Hér ser du hur dina olika val paverkar priset per
bok, som &ven blir Iagre ju fler du bestéller.

Nar du har fyllt i alla uppgifter och fatt fram
en kostnad du ar ndjd med klickar du pa Nésta
Iangst ned pa sidan.

ppladdning

Nu har det blivit dags att ladda upp sjélva
innehallet. Bade texten (inlagan) och omslaget
ska laddas upp som pdf-filer. Har du exempelvis
skrivit ditt bokmanus i Word maste det sparas
om till pdf-format. Detta &r det knepigaste
momentet och det galler att fa allting ratt for
att slutresultatet ska bli s& bra som énskat.
Som tur &r finns det bra hjalpmedel till hands!

For inlagan finns det flera Word-formatmallar
att ladda ned for bade skénlitterara verk och
fackbdcker. Dessa hjélper dig att planera inne-
hallet pa ett snyggt och strukturerat sétt. Det
gar ocksa att kapa till tjansten inlagedesign.

For omslaget gar det att anvénda natverk-
tyget Easycover. Klicka bara pa knappen Starta
Easycover langt ned till hoger, sa kan du snabbt
och enkelt fa hjalp att designa ett enkelt
omslag, spara det som pdf-fil och ladda upp

aget bruk. natbokhandeln. med ISBN i bokhandeln och visningsexemplar, P i
nitbokhandeln. startupplaga och stdd av det till ditt bokprojekt.
projektpartner.
Ingen avtalstid Ingen avtalstic 1 &rs avtaistid 1 &rs avislstid 6.
frén 17,40 kr Gratis 799 kr 2499 ke I( < s
pagte st ahghinod ()mgenng
Skulle n&got ga snett med uppladdningen far
du ett felmeddelande med information om vad
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